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Inledning

Syftet med denna rutin

Syftet ar att underldtta handlaggningen av LVM f{6r socialsekreterare och forste
socialsekreterare i Goteborgs Stad. Rutinen ska ldsas som ett lokalt komplement till
Socialstyrelsens "LVM Handbok for socialtjansten” samt fastslagna
tillimpningsanvisningar, Tillimpningsanvisningar med fokus pd LVM for
Goteborgsomradet”.

Vem omfattas av rutinen

Denna rutin géller tillsvidare for de fyra socialférvaltningarna i Géteborgs Stad,
Hisingen, Nordost, Centrum och Sydvast.

Bakgrund

Tidigare gillande LVM-rutin i Styrande dokument har reviderats och samlats i ett
dokument for att 6ka anvandarvénligheten.
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Koppling till andra styrande dokument

e Senaste version av SOSFS 2014:5 Socialstyrelsens foreskrifter och allménna rad

om dokumentation i verksamhet som bedrivs med stod av SoL., LVU, LVM och
LSS - Socialstyrelsen

e Lag (1988:870) om vard av missbrukare i vissa fall | Sveriges riksdag
(riksdagen.se)

e Offentlighets- och sekretesslag (2009:400) | Sveriges riksdag (riksdagen.se)

e LVM — Handbok for socialtjdnsten

e Tillimpningsanvisning med fokus pa LVM for Géteborgsomradet.pdf

(vgregion.se)

Stdodjande dokument

e  Checklista for omedelbart omhéndertagande enligt 13 § LVM
e Checklista Treserva
e Liénkar, fax och telefonnummer
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https://www.socialstyrelsen.se/kunskapsstod-och-regler/regler-och-riktlinjer/foreskrifter-och-allmanna-rad/konsoliderade-foreskrifter/20145-om-dokumentation-i-verksamhet-som-bedrivs-med-stod-av-sol-lvu-lvm-och-lss/
https://www.socialstyrelsen.se/kunskapsstod-och-regler/regler-och-riktlinjer/foreskrifter-och-allmanna-rad/konsoliderade-foreskrifter/20145-om-dokumentation-i-verksamhet-som-bedrivs-med-stod-av-sol-lvu-lvm-och-lss/
https://www.socialstyrelsen.se/kunskapsstod-och-regler/regler-och-riktlinjer/foreskrifter-och-allmanna-rad/konsoliderade-foreskrifter/20145-om-dokumentation-i-verksamhet-som-bedrivs-med-stod-av-sol-lvu-lvm-och-lss/
https://www.socialstyrelsen.se/kunskapsstod-och-regler/regler-och-riktlinjer/foreskrifter-och-allmanna-rad/konsoliderade-foreskrifter/20145-om-dokumentation-i-verksamhet-som-bedrivs-med-stod-av-sol-lvu-lvm-och-lss/
https://www.riksdagen.se/sv/dokument-och-lagar/dokument/svensk-forfattningssamling/lag-1988870-om-vard-av-missbrukare-i-vissa-fall_sfs-1988-870/
https://www.riksdagen.se/sv/dokument-och-lagar/dokument/svensk-forfattningssamling/lag-1988870-om-vard-av-missbrukare-i-vissa-fall_sfs-1988-870/
https://www.riksdagen.se/sv/dokument-och-lagar/dokument/svensk-forfattningssamling/offentlighets-och-sekretesslag-2009400_sfs-2009-400/#K25
https://www.socialstyrelsen.se/globalassets/sharepoint-dokument/artikelkatalog/handbocker--juridisk-handbok/2021-6-7446.pdf
https://mellanarkiv-offentlig.vgregion.se/alfresco/s/archive/stream/public/v1/source/available/sofia/su8455-443025746-534/native/Till%c3%a4mpningsanvisning%20med%20fokus%20p%c3%a5%20LVM%20f%c3%b6r%20G%c3%b6teborgsomr%c3%a5det.pdf
https://mellanarkiv-offentlig.vgregion.se/alfresco/s/archive/stream/public/v1/source/available/sofia/su8455-443025746-534/native/Till%c3%a4mpningsanvisning%20med%20fokus%20p%c3%a5%20LVM%20f%c3%b6r%20G%c3%b6teborgsomr%c3%a5det.pdf

Rutin for handlaggning av LVM

Anmalan om oro

6 § Myndigheter som i sin verksamhet regelbundet kommer i kontakt med missbrukare
ar skyldiga att genast anmala till socialnimnden om de far kinnedom om att ndgon kan
antas vara i behov av vard enligt denna lag. Detta skall dock inte gilla myndigheter inom
hilso- och sjukvérden i vidare mén én som foljer av andra stycket.

En ldkare skall genast gora anmaélan till socialndmnden, om han eller hon i sin verksamhet
kommer i kontakt med ndgon som kan antas vara i behov av omedelbart
omhindertagande enligt 13 § eller vard enligt denna lag och likaren bedomer att denne
inte kan beredas tillfredsstillande vard eller behandling genom lékarens egen forsorg eller
1 6vrigt inom hilso- och sjukvérden. Lag (2005:467).

Anmiélan ska aktualiseras i Treserva samma dag som den inkommer. En forsta
beddmning av hur brddskande informationen dr och hur uppgifterna ska tas omhand
behover dokumenteras i aktualiseringen. Bedomning avseende omedelbart
omhindertagande enligt 13 § LVM framga tydligt.

Beslut om att inleda, eller inte inleda, utredning enligt 7 § LVM utifran anmélan, eller
annan iakttagelse, ska fattas enligt gillande delegationsordning.

Utredning enligt 7 § LVM

Den enskilde ska informeras om att utredning enligt 7 § LVM har inletts och pa vilka
grunder. I Treserva finns en anvisad utredningsmall; ”IFO utredning LVM” med stodtext
som underldttar for socialsekreterare. En utredning enligt 7 § LVM kréiver aktiv
handldggning med nést intill daglig kontakt med den enskilde. Att ha en utredning enligt
7 § LVM vilande strider mot lagens intentioner och utredningen ska bedrivas skyndsamt.
Bakgrunden till kravet pa skyndsambhet &r bland annat att det som regel torde vara
angeldget att f4 ansokan provad skyndsamt om socialndmnden har funnit att
forutséttningar for ansdkan om vérd enligt LVM foreligger.

I anslutning till att utredning enligt 7 § LVM inleds bor dven ett beslut om
lakarundersokning enligt 9 § LVM fattas i Treserva for att fa den enskildes hilsotillstdnd
objektivt bedomt. Beslutet ska fattas enligt gdllande delegationsordning. Om lékarintyg
saknas vid ansdkan om vard kan dven rétten besluta om undersdkning. Av
Tillampningsanvisning med fokus pa LVM for Goteborgsomradet.pdf (veregion.se)
framgar vilken vardinrittning som ska anvisas for lakarundersdkningen. Mall for begéran

om ldkarintyg finns i Treserva. I forsta hand ska den enskilde ges mdjlighet att pa egen
hand, eller med hjilp av socialtjanst, genomfora undersokningen. Om detta inte 4r mojligt
att genomfora kan beslut om polishandriackning fattas (i Treserva) enligt 45 § 1 st LVM.
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Blankett for handrackningsbegéiran finns att himta pa Polisens blanketter 614-2.pdf och
skickas sedan till polisens handrackningsgrupp (se bifogat stdddokument for hantering).
Beslut om handrédckning ska fattas enligt gdllande delegationsordning, ofta forste

socialsekreterare. Dokumentera som “Héndelse” i Treserva, avsédnd handling. Om den
enskilde genomfor ldkarundersdkning pa egen hand innan handréckning sker sa behdver
handrickningsbegéran aterkallas via samma blankett som anvédndes vid begéran.

Nér utredning enligt 7 § LVM inleds &r myndigheter som kommer i regelbunden kontakt
med missbrukare skyldiga att Iimna socialndmnden alla uppgifter som kan vara av
betydelse for utredningen, se 7 § forsta och andra stycket LVM. Av 6 § forsta stycket
framgar dock att personal inom hélso- och sjukvard undantas fran den skyldigheten.
Mojligheten att inhdmta uppgifter dérifran sker darfor med stod av 25 kap 12 § OSL. Av
denna bestimmelse framgar att sekretessen bryts, om det behovs for att ge den enskilde
nddvéndig vard, behandling eller annat stéd om denne fortgdende missbrukar alkohol,
narkotika eller flyktiga 16sningsmedel. Utgangspunkten dr att hilso- och sjukvérden ska
diskutera fragan om utlimnande av uppgifter med den enskilde och att dennes synpunkt
ska respekteras. Detta undantag ska enligt forarbeten anvindas med forsiktighet (se prop.
1990/91:111 s.41 och prop. 2007/08:70 s. 135), och begrinsas till uppgifter av som
behovs for att ge den enskilde nédvandig vard. Darfor ska inte Gverskottsinformation som
kan finnas i en enskilds sjukvérdsjournal 1dmnas ut fran hélso- och sjukvarden. Nagon
mojlighet att hdmta in hela journalkopior finns ddarmed inte (se JO dnr 6532-2013). Det ar
dérfor av vésentlig betydelse att framstéllningen utformas sé tydligt och preciserat som
mojligt.

Kommunicering av utredning enligt 25 § forvaltningslagen kan ske muntligt eller
skriftligt och det ska framga i dokumentationen om, nir och hur kommunicering har
skett. Det ska dven framkomma vilka synpunkter den enskilde har fort fram samt nir och
pa vilket sitt. Anvand “Héndelse” for kommunicering i Treserva.

Ansokan om vard enligt LVM

4 § Tvangsvard skall beslutas om,
1. nagon till f6ljd av ett fortgdende missbruk av alkohol, narkotika eller flyktiga
losningsmedel ér i behov av vard for att komma ifran sitt missbruk,
2. vardbehovet inte kan tillgodoses enligt socialtjanstlagen (2001:453) eller pa nagot
annat séitt, och
3. han eller hon till f6ljd av missbruket
a) utsétter sin fysiska eller psykiska hélsa for allvarlig fara,
b) I6per en uppenbar risk att forstora sitt liv, eller
¢) kan befaras komma att allvarligt skada sig sjélv eller ndgon nirstaende.

Punkterna 1 och 2 ska vara uppfyllda i sin helhet for att tvdngsvard ska bli aktuellt. Dessa
utgor grundforutsattningarna for tvangsvard (generalindikationen). Punkten 3 anger i
vilka konkreta situationer lagen ar tillamplig (specialindikationerna), och det racker att ett
av de alternativa kriterierna (a, b, ¢) ar uppfyllda for att tvadngsvard ska bli aktuellt. Det
finns dock inget som hindrar att flera specialindikationer &r uppfyllda och dédrmed
aberopas som grund for tvangsvarden. For att vard med stod av LVM ska kunna komma
till stdnd maste alltsé savil generalindikationen som minst en av specialindikationerna
vara uppfyllda. (Lds mer om grunder for vard LVM — Handbok f6r socialtjdnsten).
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file:///C:/Users/frilin0104/Downloads/Polisens%20blanketter%20614-2.pdf
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Anser socialndmnden efter utredning att det finns skél att bereda nadgon tvangsvard, ska
nimnden ansdka om sddan vard hos forvaltningsrétten. Da ska drendet anmélas till
nistkommande individutskott enligt lokal rutin i varje forvaltning och den enskilde ska
ges mojlighet att delta pa sammantradet om sa onskas. Tjansteutlatande (TU, mall i
Treserva) med forslag om beslut och omedelbar justering, eventuella anmélningar,
utredning och ldkarintyg enligt 9 § LVM linkas alternativt skickas enligt rutin for
skyddade personuppgifter till individutskottet (se ldnk till rutin i bifogat stdddokument).
Lakarintyget bor inte vara dldre én 14 dagar, d& behover ett nytt begéras om det inte dr
uppenbart onodigt.

Efter individutskottets sammantrdde dokumenteras nimndens beslut i Treserva om att
ansoka eller ej ans6ka om vard med individutskottet som beslutsfattare. Samtliga
handlingar som ligger till grund for individutskottets beslut skickas till Forvaltningsratten
via Inldmningstjénst for myndigheter - Forvaltningsritten i Goteborg (domstol.se)

samma dag. Sékerstill att nimndsekreterare skoter detta, annars maste enheten besluta
vem som skickar handlingarna till rétten.

Den enskilde ska informeras om beslutet och om rétten till muntlig forhandling i
Forvaltningsritten. Informera dven om att den enskilde kommer fé ett offentligt bitrdde.
Nér individutskottet fattat beslut om att ansoka om vard sd gors ansdkan om vardplats pa
ett LVM-hem. Detta sker digitalt via SiS hemsida ( Kontakt for placering pd LVM-hem -
SiS - Statens institutionsstyrelse (stat-inst.se)). SiS behdver fa beslut om ansékan om
vard, utredning samt ldkarintyg. De borjar da forbereda plats.

Efter Forvaltningsrattens dom

Forste socialsekreterare/ arbetsledare foretrdder nimnden i Forvaltningsrétten vid muntlig
forhandling, ofta med stdd av utredande socialsekreterare. Efter forhandlingen kontaktas
SiS och uppdateras om att forhandling dgt rum. Nér Forvaltningsritten meddelat sin dom
(oftast inom nagra dagar, men senast inom fyra veckor) ska beslutet dokumenteras i
Treserva som bifall vard eller ej bifall vard med Forvaltningsritten som beslutsfattare.

Naér rétten har fattat beslut om tvangsvard ska domen skickas till SiS och da anvisar de en
plats pA LVM-hem samma dag. Placeringsbeslut fattas i Treserva. Socialnimnden ska se
till att beslutet verkstills. Varden skall inledas pa sjukhus, om forutsdttningar for
sjukhusvard ar uppfyllda och det anses ldmpligt med hansyn till den planerade varden i
ovrigt. I Goteborg ir det Ostra sjukhuset, psykiatriakuten, som ska ta emot personen och
dérfor behdver Forvaltningsrittens dom och SiS placeringsanvisning faxas till dem.

Om socialndmnden inte kan motivera den enskilde att sjdlv instélla sig pa psykiatriakuten
kan beslut om polishandrackning enligt 45 § 2 st LVM fattas for att verkstilla domen.
Blankett for handrickning finns pa Polisens blanketter 614-2.pdf. Nér den enskilde &r
medicinskt redo att 1dmna sjukvarden sa ordnar SiS transport till anvisat LVM -hem.
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Omedelbart omhandertagande enligt 13 § LVM

(Se dven checklista for omedelbart omhdndertagande enligt 13 § LVM bifogat som
stoddokument)

Om réttens beslut om vard inte kan avvaktas pa grund av att den enskilde kan antas fa sitt
hilsotillstdnd allvarligt forsdmrat om hen inte fir omedelbar vérd, eller om det finns en
overhéngande risk att den enskilde till foljd av sitt tillstind kommer att allvarligt skada
sig sjdlv eller ndgon nérstdende, sa finns det mojlighet for socialndmnden att fatta ett
beslut om omedelbart omhandertagande enligt 13 § LVM. Det méste da vara sannolikt att
den enskilde kan beredas vard med stod av LVM.

I det fall da en utredning enligt 7 § LVM inte redan ar pagéende sa behdver sddan inledas
innan beslut om omedelbart omhandertagande kan fattas. Namnden behdver utreda om
det finns forutséttningar for ett omedelbart omhéndertagande och en kortare
sammanfattning av varfor réttens beslut inte kan avvaktas ska dokumenteras i ”TU
redogdrelse omedelbart omh 13 § LVM” i Treserva som beslutsunderlag. Om medicinsk
bedomning saknas eller dr dldre d4n 14 dagar bor beslut om ldkarundersdkning enligt 9 §
LVM fattas.

Enhetschef eller forste socialsekreterare kontaktar nimndens ordférande eller utsedd
ledamot, lokal turordningslista ska finnas tillgdnglig pa enheter som arbetar med LVM. I
Treserva finns en mall for ordférandebeslut ”IFO Beslutsmallar digital signering”,
beslutet signeras sedan av ordférande eller utsedd ledamot via NetPublicator Sign. Det
finns Treserva lathund; Oversiktsguide - Treserva vuxen (goteborg.se). Beslut om
omedelbart omhdndertagande enligt 13 § LVM fattas i Treserva med ordférande som
beslutsfattare. Om mojligt ska den enskilde delges beslutet och fa information vad som
kommer hénda hirnést.

Niér beslutet finns undertecknat behover SiS kontaktas for ansokan om vardplats.
Detta gors digitalt via SiS hemsida, Kontakt for placering pA LVM-hem - SiS - Statens
institutionsstyrelse (stat-inst.se). SiS anvisar en plats pA LVM-hem samma dag vid

omedelbart omhindertagande. Vid beslut om omedelbart omhindertagande kan det vara

sa att den enskilde pé egen hand inte kommer instélla sig pa psykiatriakuten for att fa
varden verkstilld om hen inte redan befinner sig pa sjukhuset av annan anledning. Det
kravs dé ett beslut om polishandrickning till vard enligt 45 § 2 st LVM. Blankett for
handriackningsbegiran finns att hdmta pa Polisens blanketter 614-2.pdf och ifylld blankett
skickas sedan till polisens handrackningsgrupp (se bifogat stdddokument for hantering).

Inga andra handlingar behover bifogas om blanketten ar korrekt ifylld.

Beslut om omedelbart omhédndertagande ska understéllas Forvaltningsrétten.
Ordfoérandebeslut, redogorelse samt lakarintyg (om det finns) skickas elektroniskt via e-
tjanst Inldmningstjinst fér myndigheter - Forvaltningsrétten i Gteborg (domstol.se)

samma dag eller senast nistkommande vardag.

Forvaltningsrétten ska informeras om nér beslutet verkstills. De har d& fyra dagar pa sig
att faststélla eller upphéva det omedelbara omhéindertagandet (17 § LVM).

Socialndmnden har en vecka pa sig att inkomma med ansékan om vérd enligt 4 § LVM
efter faststéllandet av det omedelbara omhéndertagandet. Detta kan innebéra att det blir
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nddvéndigt att sammankalla till ett extra individutskott, det racker da inte med ett
ordforandebeslut. Om tidsfristen inte hélls sé faller det omedelbara omhéndertagandet och
nimnden kan inte fatta ett nytt beslut om omedelbart omhéndertagande innan ansékan om
vard behandlas i rétten. Dér kan ndmnden dock yrka pa att den enskilde bor omhéndertas
omedelbart.

Om ndmnden beslutar att inte ga vidare med en ansdokan om véard efter ett omedelbart
omhindertagande s& behdver nimnden fatta beslut om att det omedelbara
omhéndertagandet upphor enligt 18 a § LVM. Beslutet dr delegerat till individutskott
eller ordforande/ utsedd ledamot om utskottets beslut inte kan avvaktas.

Vard i annan form enligt 27 § LVM

Under vardtiden har socialnimnden det vergripande vardansvaret for den enskilde,
medan LVM-hemmet har det omedelbara behandlingsansvaret. I socialndmndens
Overgripande vardansvar ingar bland annat att se till att beslut om tvangsvérd verkstalls
samt att planera och noga folja virden. Det dr en central uppgift for socialtjdnsten att
halla kontakt med och stddja den enskilde under béde utredningstiden och vérdtiden. Det
utgdr sjalva forutsattningen for en meningsfull insats.

LVM-varden far pdga hogst sex manader. Sa snart det kan ske med hinsyn till den
planerade vérden ska dock SiS besluta att den enskilde ska fa vard i annan form, utanfor
LVM-hemmet, enligt 27 § LVM. Det stora flertalet LVM-klienter ska f& mdjlighet att
prova andra vardformer under LVM-tiden, som till exempel langsiktiga
behandlingsprogram pa HVB eller i 6ppenvérd. Socialndmnden ska se till att sdédan vard
anordnas.

Socialsekreterare skickar placeringsforfragan till SPINK och beskriver klientens behov
och vilken typ av vird som efterfragas. Flera forslag ar onskvért. Nar rekommendationer
inkommit diskuteras de olika forslagen tillsammans med den enskilde och SiS. Dérutéver
kan SiS och den enskilde komma med andra forslag. Det dr dven viktigt att sjukvéarden &r
delaktig i planeringen och att SIP dvervégs om klienten bedoms ha behov av insatser
dérifran, Tillampningsanvisning med fokus pd LVM f6r Goteborgsomradet.pdf

(vgregion.se)

Socialtjdnsten och SiS kommer i samréd dverens om var varden ska verkstéllas. Det dr
dock SiS som har det formella beslutet.

Vard enligt 27 § LVM ska i forsta hand planeras hos leverantoér som har ramavtal med
Goteborgs Stad. Beslut fattas enligt géllande delegationsordning, placeringsbeslutet fattas
i Treserva med SiS som beslutsfattare.

Planering for fortsatta vard- och stdodinsatser

Tvéangsvarden syftar till att motivera klienten till att ta emot véard pa frivillig vdg och det
innebadr att vard enligt LVM utgér en viktig 1énk i en sammanhallen vardkedja. Vardtiden
ska saledes anvindas till att planera for vad som ska komma efter tvangsvarden.
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https://mellanarkiv-offentlig.vgregion.se/alfresco/s/archive/stream/public/v1/source/available/sofia/su8455-443025746-534/native/Till%c3%a4mpningsanvisning%20med%20fokus%20p%c3%a5%20LVM%20f%c3%b6r%20G%c3%b6teborgsomr%c3%a5det.pdf
https://mellanarkiv-offentlig.vgregion.se/alfresco/s/archive/stream/public/v1/source/available/sofia/su8455-443025746-534/native/Till%c3%a4mpningsanvisning%20med%20fokus%20p%c3%a5%20LVM%20f%c3%b6r%20G%c3%b6teborgsomr%c3%a5det.pdf

Socialndmnden ska aktivt verka for att den enskilde efter vardtiden far bostad och arbete
eller utbildning samt se till att hen far personligt stdd eller behandling for att varaktigt
komma ifrén sitt substansbruk, enligt 30 § LVM.
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